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Mengteelt  
Sommige planten zijn graag elkaar buren en anderen juist niet. Mengteelt is het bewust naast elkaar 
plaatsen van verschillende planten zodat ze elkaars groei en bloem ondersteunen en elkaar 
beschermen tegen insecten en ziekten: 
 

Plant Schadelijke insecten / ziekten 

Wortelen/Ui Wortel- en Uienvlieg 

Bonen en bonenkruid Zwarte luis 

Knoflook/Aardbeien Echte Meeldauw 

Afrikaantjes/Peterselie Aaltjes (nematoden) 

Alsem/Aalbessen Blaasroest 
 

Ook kunnen planten elkaar onderling remmen of juist bevorderen in groei. Er zijn ontzettend veel 

combinaties mogelijk. Je kan daarom het beste per plant uitzoeken welke buurplant het beste past bij 

de plant die je in de tuin wilt zetten. 
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Als je weet welke planten je naast elkaar in de tuin wilt zetten, en waar ze gezien de schaduw of 

zonlicht het beste kunnen staan in de tuin, ga je de plattegrond verder indelen. Je gaat 

''plantenbedden'' tekenen (rijen of vierkanten waarbinnen je bepaalde planten gaat zaaien en 

planten). 


